
 :با فرد مسمومبرخورد 

ترین اقدام در این بیماران برقراری راه هوایی و مهم

در صورت دسترسی به اکسیژن، باید از آن نیز بهره 

گونه تقلایی برای گرفت. بسیاری از بیماران هیچ

ها و پوست تنفس نداشته و دچار سیاهی در لب

اند. برای این بیماران باید سریعا تنفس خود شده

 .مصنوعی شروع شود

اگر بیمار فاقد نبض است، باید ماساژ قلبی نیز 

شروع شود. پادزهر مسمومیت به نام نالوکسان 

شود که با تجویز وریدی آن تمامی شناخته می

گردد. تجویز این دارو باید توسط علائم بیمار برمی

 پرسنل درمانی و ترجیحا در بیمارستان انجام شود.

 

 

 

 

 مسمومیت با مواد مخدر

 بیمار و همراهیان گروه هدف:

 

 15/10/96تاریخ تدوین:

 30/8/97تاریخ بازنگری:

 15/10/1400:بعدی تاریخ بازنگری

 3شماره بازنگری:

 p-pH 96شماره سند:

 واحد آموزش به بیمار

 )ع( بیمارستان و زایشگاه خیریه جوادالائمه

 

اد ابعاد جسمی، عاطفی و اجتماعی فرد معتاد را تحت اعتی

         تاثیر قرار داده و موجب مشکلات روانی، اجتماعی 

ماه  6تر از  کم ،افراد درمان شده %75می گردد. بیش از 

از جمله  را از سر می گیرند.بعد دوباره مصرف مواد 

مداخلاتی که جهت پیشگیری از لغزش یا عود و کاهش 

 .اشتیاق می توان انجام داد

استفاده از مدل مراقبت پیگیر می باشد که فرآیندی  

منظم و مستمر شامل چهار مرحله آشناسازی، حساس 

سازی، کنترل و ارزشیابی بوده که با برقراری ارتباط مؤثر و 

ددجو موجب قبول رفتارهای مداوم بهداشتی و پیگیر با م

 شود.کمك به حفظ بهبودی و ارتقای سلامتی وی می 

 

 خلی جراحیدانشنامه پزشکی، دامنبع: 

 :آدرس

چهارراه  فاصل میدان و حد –خیابان طبرسی  - مشهد

      (عو زایشگاه خیریه جوادالائمه )بیمارستان  - مقدم

 051-33682135-7:  تلفن

 www.jmhc.irنشانی سایت: 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :مسمومیت با مواد مخدر

شوند، مواد مخدر دسته بزرگی از مواد را شامل می

گیرد اما موادی که مورد بحث در این ستون قرار می

ن است. موادی که مواد مخدر از خانواده مرفی

صورت طبیعی، نیمه صنعتی و صنعتی تولید به

 شوند و دارای اثراتی مشابه با مرفین هستند.می

ای با منشأ طبیعی و قدمتی طولانی در تریاک ماده

ن نیمه صنعتی است، ایران است. موادی مانند هروئی

که متادون، ترامادول و دیفنوکسیلات از در حالی

روند. ایران مسیر ترکیبات صنعتی به شمار می

ترانزیت مواد مخدر از افغانستان به اروپاست، 

کند! بنابراین بخشی از این مواد در ایران نشست می

های رایج در ایران مسمومیت با یکی از مسمومیت

ن است. تریاک به عنوان مسکن تریاک و مشتقات آ

کم این کاربرد شد، اما کمالایام استفاده میاز قدیم

به نوعی استفاده ابزاری تغییر کرده است. بسیاری از 

افراد مسن از تریاک برای کنترل دردهای مفصلی 

کنند. کاربردهای دیگری هم که ناشی استفاده می

یرات خون و تاثاز برداشت عامه مردم در کنترل قند

آن در مشکلات جنسی است باعث شده که کاربران 

 شدت افزایش یابد.ه این ماده افیونی ب

 

 :کاربرد

های تریاک که ماده اصلی آن مرفین است کاربرد

ها پزشکی داشته و برای درمان بسیاری از بیماری

که در کنترل درد  استفاده دارد. مرفین علاوه بر این

ر بیمار شده و از شدت بخشی د کاربرد دارد، باعث آرام

 کاهد.استرس ناشی از درد قلبی می

 
های خود  مرفین در بیمارانی که دچار ورم در ریه

شود. این ه عنوان درمانی کمکی استفاده میاند بشده

داروها در سرکوب سرفه، درمان اسهال و انجام بیهوشی 

بیماران جراحی نیز کاربرد دارند. مرفین و مشتقاتش به 

 های خوراکی، استنشاقی و تزریقی استفادهروش

های مصرف، به خوبی جذب شوند. در تمام روشمی

دچار تغییراتی شده و شوند. این مواد عموما در کبد می

شوند. در دوران بارداری از مادر به  با ادرار دفع می

جنین منتقل شده و ممکن است نوزاد پس از تولد 

 دچار علائم کمبود یا همان علائم ترک باشد.

 

علایم و نشانه های فیزیکی و جسمی سوءمصرف 

 :مواد

 ها ( سرخ شدن چشم1

 ( نگاه های مات به مدت طولانی 2

 مفهوم و جویده شدن طرز صحبت ( نا3

 ( عدم تعادل در حرکات 4

 ( کم شدن توجه به نظافت 5

 های متعدد تزریق سرنگ در بدن  ( محل6

( غیبت های مکرر از کلاس درس و کاهش علاقه به 7

 تحصیل 

 ( بی قراری شدید8

 ( تغییرات ناگهانی خُلق 9

( به مشام رسیدن بوهای غیر عادی از دهان یا 10

 لباس 

، قاشق های سیاه شده ها و سنجاق ( وجود سوزن11

 خمیده و دود گرفته و ورق آلومینیومی 

( لوله های خالی خودکار، کبریت نیم سوخته در 12

 محل های غیر معمول 

 ( طولانی شدن زمان ماندن در دستشویی و حمام 13

 ( ناپدید شدن بعضی اشیاء در خانه 14

 خواب آلودگی( 15

 ( تغییر دوستان 16

 ( تأخیر در حرکات و کند شدن رفتارها17
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